
ACTIVIDADES PREVISTAS III CAMPUS HERMANOS GARCÍA 2009 
HORARIO LUNES 29 MARTES 30 MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 SÁBADO 4 DOMINGO 5 LUNES 6 MARTES 7

8h. a 8.30h.

 

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

DESPERTADOR
ASEO

8.30 a 9h. DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

9 a 9.30h. PREPARO
MOCHILA

PREPARO
MOCHILA

EXCURSIÓN 

A LA 

PLAYA

PREPARO
MOCHILA

PREPARO
MOCHILA

EXCURSIÓN A 
FUENTECERRADA

PREPARO
MOCHILA

PREPARO
MOCHILA

9.45 a 12 h.
Salida de 

Zaragoza a las   14   
h   desde el   
Palacio de 

Deportes (Huevo)

CLASE PREVIA

ENTRENAMIENTO

CLASE PREVIA

ENTRENAMIENTO

CLASE PREVIA

ENTRENAMIENTO

CLASE PREVIA

ENTRENAMIENTO

CLASE PREVIA

ENTRENAMIENTO

COMPETICIÓN
POR EQUIPOS

12 a 13.45 h. PISCINA PISCINA PISCINA PISCINA PISCINA PISCINA

14h.. COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

15.30 a 
16.45 h.

CHARLA 
BIENVENIDA

JUEGOS
TIEMPO LIBRE

JUEGOS
TIEMPO LIBRE

JUEGOS
TIEMPO LIBRE

VISITA POR 
TERUEL

TALLER DE 
ACTIVIDADES

DESPEDIDA Y 
VUELTA A CASA

17 a 18h. REPARTO
HABIT.

TALLER DE 
ACTIVIDADES

VISITA POR 
TERUEL

TALLER DE 
ACTIVIDADES

Hora de llegada a 
Zaragoza del 

Autobús 18.00 h. 
Aproximadamente.

18h. MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA

18 a 20.30h. TALLER DE 
CONOCIMIENTO

TALLER DE 
ACTIVIDADES TALLER DE 

ACTIVIDADES
TALLER DE 

ACTIVIDADES
VUELTA A LA RESIDENCIA

EXCURSIÓN 

TIEMPO LIBRE

20.30 h. CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

21 a 23.00h. Juegos 
Competición GYMKANA ACTIVIDADES

NOCTURNAS
ACTIVIDADES
NOCTURNAS

CINE
EN LA CALLE

ACTIVIDADES
NOCTURNAS

ACTIVIDADES
NOCTURNAS

CINE
EN LA CALLE

23.15 h. HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

HABITACIONES
DORMIR

(*) El planning expuesto es orientativo y esta enfocado al grupo de edad más joven, siendo más flexible dependiendo de la edad de los deportistas.


